Guia de orientacion sobre la liberacidon bajo supervision
intensiva (Intensive Supervised Release, ISR)

Esta guia le brindara informacidén sobre su asignacién al programa de liberacién bajo
supervision intensiva (Intensive Supervised Release, ISR). El Departamento de
Correcciones de Minnesota (Minnesota Department of Corrections) considera que su
mejor oportunidad de éxito es colaborar estrechamente con un(a) agente de ISR. La
evaluacion MNSTARR se utiliza para determinar quién debe participar en el programa ISR, y
toma en cuenta su historial delictivo y los registros de su tiempo en prision.

Cuando salga en libertad, recibira informacién especifica sobre su area de
supervision, incluidos los recursos disponibles y como comunicarse con su(s)
agente(s). Sinimportar el lugar donde sea liberado(a), las expectativas del programa
ISR son las mismas.

El programa ISR esta disefiado para ofrecer una supervision que evolucione con el
tiempo. El objetivo principal es ayudarle a construir una vida estable en la comunidad
y brindarle herramientas para lograr el éxito. Usted y su agente crearan un plan de
supervisiéon personalizado con ese fin. Su agente estd aqui para apoyarle, asi que
tdmese el tiempo para revisar esta guia con él (ella) y haga preguntas.

Antes de la liberacion
Aprobacion de la direccidn: Necesita una direccion aprobada por su agente para poder
salir en libertad. Proporcione a su encargado(a) del caso todas las direcciones posibles
(nombre, direccidn, informacidn de contacto). Su agente investigara la direccién o
trabajara con usted y su encargado(a) del caso para encontrar un lugar adecuado.

Contacto con el(la) agente: Su agente programara una reunion virtual con usted antes de
la liberacidn para revisar su plany opciones. El(la) agente también le explicara la
supervision bajo ISR e identificara cualquier necesidad especifica que tenga antes 'y
después de su liberacion.

Liberacion/Transporte: En la fecha de su liberacién, su agente lo(a) llevara al lugar
aprobado, a menos que se haya aprobado otro plan (con un familiar o persona de apoyo).

Después de la liberacion
Propésito: Este programa tiene como objetivo brindarle estructura y apoyo para ayudarle a
lograr una transicion exitosa hacia la comunidad. Se busca que tenga una estructura
mientras trabaja en la creacién de una red de apoyo positiva y estabilidad mediante el uso
de recursos comunitarios.
Durante este tiempo, se realizaran evaluaciones de riesgo y necesidades. Su agente le dara
retroalimentacion sobre las dareas de mayor y menor riesgo. Esto ayudara a definir un plan
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de programacion orientado a reducir el riesgo de conductas de alto riesgo en el futuro y/o
de regresar a la carcel o prisidn. Usted y su agente trabajaran juntos en la formulacién de
metas a corto y largo plazo, conocida como planificacion del caso.

Mientras se encuentre bajo supervision ISR, debe cumplir con todas las condiciones de
liberacidn y las expectativas de supervision. Elincumplimiento de cualquier condicién o
expectativa puede resultar en una sancion, incluida la emisidon de una orden de arresto.

Contacto y comunicacion: El programa ISR opera las 24 horas del dia, los 7 dias de la
semana, por lo que cualquier agente de ISR puede hacer visitas en cualquier momento, de
dia o de noche, y en cualquier lugar. Al principio, tendra al menos tres visitas por semana,
las cuales pueden incluir pruebas de deteccion de drogas o alcohol.

Debe mantenerse en contacto con su agente segun las instrucciones. Su agente le dira
cémo debe comunicarse con él (ella). Debe estar disponible en todo momento y responder
a la puertay al teléfono. Su agente le explicara coémo comunicarse en situaciones de
emergenciay no emergencia.

Horarios: Debe permanecer en la direccién aprobada, a menos que cuente con
autorizacion previa de su agente o en caso de emergencia. Tendra que presentar un horario
segun las indicaciones. Al principio, trabajara con su agente con un horario modificado
durante un periodo de hasta 60 dias después de su liberaciéon. Luego de esos 60 dias, las
actividades programadas deben finalizar a las 10:00 p. m., salvo que su agente indique lo
contrario. A continuacion, se muestran ejemplos de actividades que pueden aprobarse en
un horario diario o semanal:

e Busqueda de empleo, trabajo, escuela, voluntariado o servicio comunitario

e Tratamiento, reuniones de apoyo y otros programas

e Citas (médicas, legales, judiciales)

e Actividades religiosas o culturales

e Necesidades personales (como hacer compras, lavanderia, tramites bancarios)

e Actividades sociales positivas (por ejemplo, gimnasio, tiempo en familia) que

contribuyan a fortalecer su red de apoyo

Duracidn del programa: El programa ISR tiene una duracién de un ano o hasta la fecha de
expiracion de su sentencia, si esta fuera menor. La duracién de la supervision ISR puede
ampliarse o finalizarse antes, segun su progreso, participacion, comportamiento y actitud.
Avanzar en el cumplimiento de las metas de su plan de caso puede ayudar a reducir el
nivel de supervisiony el tiempo que permanecera en el programa.

Duracion para personas clasificadas como delincuentes de alta peligrosidad nivel 3:
Si ha sido clasificado(a) como Nivel 3, permanecera en el programa ISR hasta la expiracién
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de su sentencia o hasta que se reduzca su nivel de riesgo. La duracién, el toque de queday
la frecuencia de contacto pueden variar después del primer afo.

Expectativas de supervision
Usted comenzara el programa ISR con un nivel alto de contacto y trabajara para reducir su
riesgo de reincidencia. Junto con su agente, estableceran metas, planes de tratamientoy
programas que se ajusten a sus necesidades. Su agente revisara su progreso
semanalmente, y el nivel de supervision podra reducirse si esta cumpliendo sus metas. Sin
embargo, si no demuestra avances o participa en conductas negativas, la supervision
podria intensificarse.

Planificacion de la transicion hacia la liberacidon condicional o la expiracion de la
sentencia

Transicion fuera del programa ISR: Su agente actualizara la evaluacion de riesgos y
necesidades para destacar sus fortalezas y areas que requieren apoyo. Usted podra ser
transferido(a) a la supervision condicional estandar con un(a) nuevo(a) agente o, si su
periodo de supervision esta por finalizar, su agente le ayudara a crear un plan de transicion
para que logre mantenerse con éxito en la comunidad.
Para ser considerado(a) para una transferencia anticipada del programa ISR, debe
participar activamente en la supervision, tratamiento y programacion durante un minimo
de seis meses. Sin embargo, dicha transferencia anticipada no esta garantizada.
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